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刚发布的2021-2022联邦政府财政预算案中，联邦政府将投资177亿澳元的额外资金，提出多项的养老改革措
施，确保我们的澳大利亚老人受到尊重和关爱。这是近年来最大的养老投资，也是最大的养老改革计划，旨在
为护老行业提供新生劳动力，使澳大利亚老年人获得高质量、安全的护理服务以及更好的护理选择。
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177亿澳元用于资助老年人的护理改革措施，
期望能给长者的养老生活进一步的改善！

联邦预算案老年护理计划
——创纪录资金将投入老年护理改革

我们相信， 政府这些措施能为澳大利亚的老年人生活提
供更多的服务和保障。与Melbar的理念一样， 希望能
为长者提供更好的生活， 给予更好的照料和关怀。

支柱1 - 支持澳大利亚长者在家里待得更久

78亿澳元将用于改善养老院护理服务和确保养老院的可持续
性, 包括增加长者护理服务时间，以及每日基本费用的资助等。

9.42亿澳元用于改善养老院护理的质量和安全，改善澳大利
亚长者的保健服务和药物管理。

6.521亿澳元用于培训熟练，专业和富有同情心的养老护理
工作者，这也是政府改革的重点之一。

6.983亿澳元改善整个养老体系的管理，确保我们的澳大利
亚长者受到尊重和关爱。

支柱2 - 提供优质的养老院护理和可持续性

支柱3 - 确保养老院护理的质量和安全性 

支柱4 - 扩大护理行业劳动力

支柱5 - 改善养老体系

在2021-22年，老年护理支出预计为259亿澳元，
高于2012-13年度的133亿澳元。

政府资助重点
• 居家护理
• 改革养老院护理
• 解决部门的可持续性
• 扩大护理行业劳动力并提高其技能

老年护理改革将得到新的治理结构的支持，
包括专注于长者的《老年护理法案》。

未来五年新措施
• 77.9亿澳元用于护理服务和可持续性
 • Y1 – 2.6亿
 • Y2 – 8.8亿
 • Y3 – 18.9亿
 • Y4 – 23.3亿
 • Y5 – 24.3亿
• 74.5亿澳元用于居家养老护理
 • Y1 – 0
 • Y2 – 7.2亿
 • Y3 – 17亿
 • Y4 – 24.9亿
 • Y5 – 25.4亿

五大计划、五大支柱

75亿澳元用于支持选择留在家中的澳大利亚老年人，为长者
提供高质量的居家养老护理，其中包括未来两年提供额外的
80,000套居家养老套餐。
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曽荣晓

月护工之星

ZENG RONGXIAO
曾荣晓来自广东，曾在外企从事会计、报关，于2007年移居澳洲。“我的孩子上学现在无需
接送，我决定重返工作岗位。我有朋友在养老护理行业工作了6年，她建议我考虑加入居家
养老护理行业，于是我报读了三级老年护理证书课程。完成后，朋友推荐我加入Melbar。”

曾荣晓与长者的关系很密切，有时甚至互相照顾。“曾经有一位患有失忆症的长者，在照顾
她的期间，她没有要求我不停地工作， 反之，她经常提醒我休息，还问我有没有吃饭，并
叮嘱我吃点东西。她也劝我说要好好照顾自己的身体。她的关心感动了我，也让我感受到
护工与长者之间的关爱。虽然很多人可能不明白，以为护工只是护士或者清洁员，需要大
量的体力劳动，但事实是，我们和长者是相互关心、相互支持的。我们的努力是受到长者
们的认同和尊重。我们经常一起去购物，她喜欢甜点，我会帮她选择更健康、含糖量更低
的食物。因为我希望它不仅能满足她的口味，还能照顾她的健康。我所能做的就是鼓励她
在满足食欲的同时做出更健康的食物选择。长者的膳食适宜清淡，我会为她们熬汤，让她
们吸收容易消化又营养丰富的食物。”

每周为您送达新鲜养老资
讯，生活百科，社群故事
以及我们最新服务信息！

动态分享
关爱社区、回馈社会是Melbar的使命。 Melbar一直努力寻求机会帮助社会作
出贡献，本周三与 Fairfield City Council 合作，举办了养老护理职业讲座， 分
享护老行业专业知识，回馈当地社区。

讲座内容包括介绍Melbar 的理念， 如何在居家和社区养老中开启养老护理职
业生涯以及Melbar 护工前景与福利。另外，注册培训机构来为我们分享有关
如何获得老年护理证书的课程和个人发展的资讯。这是一次很有意义的活动，
让有兴趣加入护理行业的朋友们，对养老护理职业有一个全面的了解， 同时
也知悉有关的证书课程。

扫码关注

“在进入养老护理行业之前，我经常听说护工需要爱、耐心和关心他人。直到我开始工作，我才真正理解它。这是难以
形容的，必须亲身体验才能理解。同时，我认为与长者之间建立信任是非常重要的。每个长者都不一样，他们的生活环
境、家庭、思想都不同。需要找到一种合适的沟通方式才能获取得他们的信任 。”

在此，我们祝贺曾荣晓当选月护工之星。感谢她与我们分享在养老护理工作中的一些体验。这份真诚和感动也让我们更
加坚信居家养老护理能够带给许多长者爱与关怀。

——MELBAR养老护理职业讲座

MELBAR感谢有你！
让我们继续同行，
继续播种爱和关怀。

六月至八月， 我们会继续与 Fairfield City Council 合
作举办养老护理职业讲座。欢迎有兴趣的朋友联系我
们，参加MELBAR养老护理职业讲座，了解更多有关
护老行业的资讯。


