
MELBAR 月
 

- NEWSLETTER - 刊 

2021年 

七 月 
JULY 

当下 MAIN 
热议 AGENDA 

悉尼变异病毒来袭 
Melbar鼓励员工分批次接种防疫疫苗

 

悉尼疫情的死灰复燃，起于一名从事机场接送国际航班服务的司机。该司机首先在Bondi地区被确认。 

当时，很多专家指出： 

“这次疫情的复发，感染源来自于印度变异过的病毒，被称为德尔塔变种病毒（Delta）。” 

世界卫生组织则称此病毒为：“传播最迅速且最强健的病毒株种。” 

 

澳洲疫苗接种新建议： 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Melbar员工疫苗接种流程全纪录： 

 
 

 
 

 

 
Melbar采纳政府建议，已鼓励全体员工分批次接种疫苗，目前绝
大多数员工已完成接种。如果大家对接种疫苗有任何问题，欢迎随
时咨询我们。 
 

疫情下，Melbar鼓励全体员工分批次接种疫

苗。同时，为了让对接种疫苗仍然抱有疑惑的老

年朋友们，能够客观了解接种疫苗的流程，

Melbar特意将员工接种疫苗的流程分享给大

家：（上图流程） 

疫苗接种流程： 

1. 在疫苗接种中心门口，指示牌扫码APP注册； 

2. 注册成功后，工作人员帮你贴上一个贴纸； 

3. 跟随工作人员来到疫苗接种大厅； 

4. 提供个人信息（驾照、医保卡）给工作人员帮你正式

注册，然后会发给你一个band，戴上之后会被带到另

一件等候室； 

5. 30分钟后，你会被带到疫苗接种室； 

6. 按照工作人员给你的号码，自行找到标有对应号码的

接种隔间； 

7. 护士核对个人信息，并再次介绍一秒信息，确认无误

后接种； 

8. 接种后休息区等待15分钟，没有问题就可以回家了； 

 

1. 50岁-59岁停用阿斯利康疫苗，建议改用辉瑞

疫苗。由于使用阿斯利康疫苗，引起的血栓形

成和血小板减少综合征的风险高于国际水准，

所以建议该年龄组停用阿斯利康疫苗。 

2. 对于60岁、及60岁以上人士，ATAGI建议继续

接种阿斯利康疫苗。 

3. 在该年龄组中接种阿斯利康疫苗的防疫效果很

好，且出现TTS风险系数较小，因此鼓励大家

继续接种该疫苗。 
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蔡粤曲 Cai Yuequ 
    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

CONTINUOUS 
IMPROVEMENT 

 

动态分享 
——MELBAR养老护理职业讲座 

 

 

 
 

  
 
 

月护工之星 

 

蔡粤曲来自广东，曾在国内从事公司管理等工作。来到澳洲后，随着孩子慢慢长大，逐渐萌
生了返回工作岗位的想法。因此，开始参加英语课程培训。也是在这个课程中，一位同学介
绍她了解到居家养老行业。于是， 她开始试着考取证书。后来，就去了当地的养老院工作。 

2019年，应朋友介绍，蔡粤曲了解到Melbar公司，随即欣然选择加入。蔡粤曲在成为Melbar
居家护理人员后，一直秉承着责任心和热情，高度配合公司的统筹协调工作。同时，在日常
护理工作中，她非常注重和老年朋友们的沟通交流，真正能够做到从老人的角度出发处理事
情。此外，由于蔡粤曲曾经在养老院工作过，所以专业技能过硬，堪称最佳服务小能手。因
此，公司经常会收到老人对蔡粤曲的表扬。她服务过的老人都亲切地称呼她为“小蔡”。 

此外， 蔡粤曲特别擅长烹饪，做的一手好饭菜。”我喜欢做吃的，家庭小炒，香浓靓汤，精美点心样样都会。我的一项特
长就是我吃过一次的饭菜，之后就会做了。而且看到老人喜欢吃我做的饭菜，我会有一种满足感。之前我本来不是特别会
做面食，但是在知道有些老人特别想吃面食的时候，我就利用休息的时候自己在家里学着做，我在网上找教程学，学会以
后再去老人家做。以免浪费老人家里的食材。” 

蔡粤曲曾谈到：“我曾经照顾过我奶奶，知道老人真正需要什么。同时，我觉得居家护理行业，是一个能让我感受到爱、
温情、甚至亲情的职业。所以，我原意站在理解老人的角度，用心倾听他们的心声，设身处地的为他们着想。这是我一直
坚持的工作态度。” 

对于Melbar, 蔡粤曲觉得：“Melbar像一个大家庭，我感到很温馨，在这里上班很开心。大家都很热情，服务的客户也不
错。虽然这份工作很累但是看到老人开心，我就觉得再累也是值得的。” 恭喜蔡粤曲成为”Melbar7月护工之星！” 

 

本次活动的主办方Melbar委派公司负责人，在现场为大家讲解居家养老的
理念。同时，奋斗在居家养老一线的Melbar服务协调经理也来到了现场，
和大家分享了诸多居家养老行业中的工作经验和趣闻。经过专业评估，最
终Melbar为6位求职者提供了入职面试的的机会。 

Melbar, 作为澳洲政府特批认证的，持牌居家养老服务机构，一直秉承着
顾老（Mindful)，思老(Empathetic)，爱老(Loving)，益老(Beneficial)，顺
老(Accomodating)，敬老(Respectful)的服务精神，为澳洲长者持续提供
专业、全面的居家养老服务。 
 
6月23日，Melbar应Fairfield City Council的邀请，携手举办了“养老护理
职业讲座”，现场为多位应聘者提供高薪工作机会。 
同时，也使居家养老的理念，在该社区得到了广泛的推广。 

每周为您送达新

鲜养老资讯，生

活百科，社群故

事以及我们最新

服务信息！ 

扫码关注 
Melbar微信公众号 

Melbar一直在不断持续改进，您的反馈意见对我们非常宝贵。无论是认可还是建议，这

都是我们直接了解您居家养老体验，给您带去更好服务的重要途径之一。期待您的反馈! 

MELBAR感谢有你！          

让我们继续同行,继续

播种爱和关怀! 

http://www.melbar.com.au/
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